[bookmark: _Hlk166498420][bookmark: _GoBack]โครงการสอน
สาระสุขศึกษาและพลศึกษา
วิชาสุขศึกษา				ชั้นประถมศึกษาปีที่1             	 1  คาบ / สัปดาห์
20 สัปดาห์ / ภาคเรียน							ภาคเรียนที่ 1		
ครูผู้สอน นายวโรรส สารานพกุล						ปีการศึกษา 2567		
	หน่วยที่
	เรื่อง
	สัปดาห์
	จำนวนคาบ
	หมายเหตุ

	1
	อวัยวะภายนอก
1.ลักษณะและหน้าที่ของอวัยวะภายนอก
2. การดูแลรักษาอวัยวะภายนอกอย่างถูกวิธี
	1 - 7
	7
	

	2
	ความรักและความผูกพันในครอบครัว
1. สมาชิกในครอบครัวและความรักความผูกพันของสมาชิกที่มีต่อกัน
	8 - 13
	6
	

	3
	ลักษณะทางเพศและความภาคภูมิใจ
ในตนเอง
1. เพศและการแสดงออกทางเพศ
2. จุดเด่นจุดด้อยและความภาคภูมิใจ
ในตนเอง
	14- 20
	7
	

	รวม
	20
	20
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